
Bulletin d'estimation du risque d'avalanche

(valable en dehors des pistes balisées et ouvertes)

MASSIF : Maurienne﻿
Rédigé le dimanche 17 mai 2026 à 16h﻿

Estimation des risques pour le : ﻿LUNDI 18 MAI﻿

﻿RARES  INSTABILITÉS VENTÉES EN ALTITUDE.﻿
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Au-dessus de 2600m indice de risque limité, plus bas indice faible.

Départs spontanés : rares départs en neige humide.﻿
﻿
Déclenchements provoqués : rares plaques friables ou dures en neige ventée et quelques 
coulées humides sous les skis. 

Indices de risque : 5 très fort - 4 fort - 3 marqué - 2 limité - 1 faible -- En noir : les pentes les plus dangereuses

Stabilité du manteau neigeux 

Situation avalancheuse typique : neige ventée﻿ ﻿neige humide﻿

﻿Déclenchements provoqués : 
-Rares plaques friables ou dures en neige ventée au dessus de 2600 m en secteur nord à est. Elles sont peu fréquentes mais encore assez faciles à déclencher quand la pente est 
très raide et suffisent à déstabiliser une personne. Une grosse accumulation peut engendrer une avalanche de taille moyenne (taille 2). Observable : accumulation 
conséquente  de neige fraîche hétérogène. 
Plus bas, les cumuls de neige n'ont pas été suffisants pour induire une problématique notable de plaque.
-Quelques coulées de neige alourdie sous les skis après quelques heures de réchauffement. Petites à moyennes avalanches.
﻿
Départs spontanés : rares départs ponctuels humides  (boulettes/escargots/avalanches en poires, taille 1 ) dans les pentes raides et ensoleillées.
﻿
Autres :  Les ponts de neige au-dessus des ruisseaux sont souvent fragiles.﻿

Qualité de la neige

﻿Enneigement : Déficitaire pour la saison à cause de la chaleur durablement excessive. 
La très haute montagne, quasi sèche jusqu'à présent à cause des vents forts, s'est 
temporairement un peu mieux enneigée.
﻿
Limite skiable : vers 2200 m en nord, 2500/2600 m en sud en pente douce, bien plus 
haut en pente sud raide.
﻿
Qualité de la neige : Mauvais regel, le matin neige souvent molle et collante sous les 
2300 m, au dessus neige souvent croûtée. En nord vers 2800 m elle est travaillée par le 
vent, densifiée ou durcie. En journée la neige est vite très alourdie partout avec le 
réchauffement. En nord au dessus de 2600 m la neige est collante et botte. Il faut 
rester au dessus de 3000 m en plein nord pour espérer la garder froide.﻿

Aperçu météo pour le lundi 18 mai﻿

nuit matin après-midi soir

﻿Voile nuageux le matin, les nuages gonflent et peuvet aller jusqu'à l'averse l'après-midi. Un coup de 
tonnerre est possible. 

Pluie-Neige ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿1 900 m﻿ ﻿1 900 m﻿

Iso 0 °C ﻿2 300 m﻿ ﻿2 300 m﻿ ﻿2 300 m﻿ ﻿2 200 m﻿

Vent 2000 m ﻿10 km/h﻿ ﻿15 km/h﻿ ﻿25 km/h﻿ ﻿10 km/h﻿

Vent 3000 m ﻿20 km/h﻿ ﻿25 km/h﻿ ﻿30 km/h﻿ ﻿30 km/h﻿

Épaisseur de neige hors-piste
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Versant NORD : Versant SUD :

Altitudes d'enneigement continu :

SN

Précipitations à 1800 m

N
e

ig
e

 (
c
m

) 
/ 
P

lu
ie

 (
m

m
)

Quantités cumulées en 24 heures

Neige fraîche Min Neige fraîche Max Pluie

Jeu 14 à 6h Ven 15 à 6h Sam 16 à 6h Dim 17 à 6h Lun 18 à 6h Mar 19 à 6h
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Tendance du mardi 19 mai 

Indice de risque limité﻿

﻿Poursuite du redoux, nuages et averses 
l'après midi. Stabilisation et petite activité 
en neige humide.﻿

Pour consulter la vigilance en cours, veuillez vous rendre sur le site https://vigilance.meteofrance.fr/fr

Météo-France - 73 avenue de Paris, 94165 Saint-Mandé cedex - Contact : contact@meteo.fr

Rédigé par Météo-France avec la contribution des observateurs du réseau nivo-météorologiques. Partenariat : ANMSM (Maires de Stations de Montagne), 
DSF (Domaines Skiables de France), ADSP (Directeurs de Pistes et de la Sécurité des Stations de Sports d'Hiver) et autres acteurs de la montagne.

Bulletin neige & avalanches par téléphone au

https://vigilance.meteofrance.fr/fr


Bulletin d'estimation du risque d'avalanche

(valable en dehors des pistes balisées et ouvertes)

MASSIF : Maurienne﻿
Rédigé le dimanche 17 mai 2026 à 16h﻿

Conditions nivo-météo des 7 derniers jours

﻿ ﻿lun. 11/05﻿ ﻿mar. 12/05﻿ ﻿mer. 13/05﻿ ﻿jeu. 14/05﻿ ﻿ven. 15/05﻿ ﻿sam. 16/05﻿ ﻿dim. 17/05﻿
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Enneigement versant Nord et Sud à  1500m . . .   2000m _ _ _   2500m ___
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Pour consulter la vigilance en cours, veuillez vous rendre sur le site https://vigilance.meteofrance.fr/fr

Météo-France - 73 avenue de Paris, 94165 Saint-Mandé cedex - Contact : contact@meteo.fr

Rédigé par Météo-France avec la contribution des observateurs du réseau nivo-météorologiques. Partenariat : ANMSM (Maires de Stations de Montagne), 
DSF (Domaines Skiables de France), ADSP (Directeurs de Pistes et de la Sécurité des Stations de Sports d'Hiver) et autres acteurs de la montagne.
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